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Jouw afval goed opgehaald? 
             Da’s mooi meegenomen!
Week na week komen we met Mirom Menen bij jou thuis langs om je afval op te halen.  
We geven graag enkele tips om altijd zeker te zijn van de ophaling van jouw afval.

Vragen? Contacteer Mirom Menen
056 52 81 30  - www.mirom-menen.be

1	 PLAATS JE AFVAL  
ALTIJD OP HET JUISTE  
MOMENT BUITEN
Check de ophaalkalender of Recycle  
App om te weten wanneer de ophalers  
langskomen. Plaats je afval niet te 
vroeg buiten ... maar ook niet te laat. 
Het is mogelijk dat je afval de ene 
week vroeg in de morgen opgehaald 
is en de week erop pas in de namiddag.
Zet daarom je afval al de avond voor-
dien vanaf 17 uur buiten. 
Weet ook dat bij warme dagen onze 
afvalophalers iets vroeger van start 
gaan om de hitte van de dag voor te 
zijn.

2	 PLAATS JE AFVAL GOED ZICHT
	 BAAR VOOR DE OPHALERS

Je afval hoort thuis  voor je  
eigen deur en niet op een verzamelpunt,
tenzij dit aangeduid is door de gemeente.

3	 CORRECT SORTEREN =  
GEEN PROBLEMEN
Twijfel je over waar je afval thuishoort?  
Check de sorteerwijzer op je ophaalkalender  
of www.mirom-menen.be/sorteerwijzer

4	 BIND JE AFVAL GOED SAMEN
We raden aan om je PMD-zakken en je papier 
en karton zo goed mogelijk samen te binden. 
Zo vermijd je dat jouw straat vol weggewaaid 
afval ligt. Is er na de ophaling toch iets blijven 
liggen? Ruim het even op en houd je buurt 
proper.

5	 AFVAL NIET MEEGENOMEN? 
NEEM HET TERUG BINNEN  
VOOR DE VOLGENDE KEER
Het is altijd mogelijk dat door omstandigheden  
jouw afval niet meegenomen is. Neem het in 
dat geval opnieuw binnen en bied het aan bij 
de volgende ophaling.  
Je kan een niet-ophaling melden aan onze 
diensten via onthaal@mirom-menen.be of 
door te bellen naar 056 52 81 30.



Let je in de winkel erop  
om voedselverspilling te 
voorkomen?
“Ik ga niet heel graag naar 
de winkel maar als ik ga, 
probeer ik de dingen die 
lang goed blijven groter in 
te kopen zodat ik niet elke 
twee dagen naar de winkel 
moet. Ik ben me wel bewust 
van de houdbaarheidsdatum 
van het eten en probeer het 
afval zo tot een minimum te 
beperken.”

Hoe bewaar je jouw voedsel?
“Als ik van de winkel kom, 
heb ik in de koelkast een 
systeem dat er per vak één 
bepaalde voedselgroep zit. 

Dat behoudt het overzicht, 
want als je alles achter of 
voor elkaar begint te stapelen,  
ga je dingen missen. Dus zo 
proberen we ervoor te zor-
gen dat bepaalde zaken niet 
verloren gaan.”

Kook je met restjes?
“We hebben wel restjes, 
maar ik probeer die meestal 
de dag nadien op te eten. 
We zijn nogal klassiek op 
vlak van brood eten – dat is 
’s middags bij ons. Het kan 
dan zijn dat ik ’s middags 
de restjes opeet van de dag 
voordien en als er echt nog 
overschot is, dan hebben de 
kippen daar het plezier van.”

Je vindt heel wat tips tegen voedselverspilling op  
www.voedselisgoud.be

OUD-OLYMPIËR HANS VAN ALPHEN: 

"Voedsel niet verloren 
   laten gaan"
Tienkamper Hans Van Alphen wil ook een gouden medaille 
behalen in de campagne tegen voedselverspilling.

Vragen? Contacteer Mirom Menen
056 52 81 30  - www.mirom-menen.be

verspillen is fout

Heb je toch nog restjes over die je niet  
kan hergebruiken? Schrijf je dan in voor  
de GFT-ophaling aan huis. 
Dat kan online via www.mirom-menen.be/GFT, 
telefonisch door te bellen naar 056 52 81 30 
of door langs te komen op onze recyclage-
parken en meteen een GFT-container 
mee te nemen naar huis.

    Zomerse tips
    Zomerse tips

van Mirom Menen
van Mirom Menen

We staan aan de vooravond van de zomer met – hopelijk – enkele warme periodes. Warmte en 
afval gaan echter niet altijd goed samen. Daarom geven we graag enkele tips:

Wat met  
je GFT- 
container

bij warm weer?
-	Heb je last van maden of vliegjes in je 

GFT-container?  Verpak restjes keukenafval 
in krantenpapier of papieren zakken  zoals 
broodzakken of zakjes van fruit of groenten 
(zonder plastic ruitje). Je kan ook papieren 
zakjes kopen op onze recyclageparken.

-	Doe de zakjes niet te vol zodat je alles kan 
afsluiten of deels oprollen voor je ze in de 
GFT-container gooit.

-	Laat vochtig GFT-afval  eerst uitlekken of  
drogen  alvorens je het in de container gooit.

-	Insecten planten zich sneller voort in de 
warmte, je plaatst je container dus best in 
de schaduw of in een koele ruimte als dat 
mogelijk is.

-	Maak de container regelmatig schoon  met 
water en een scheutje azijn of groene zeep.

-	Blijven er maden achter in de container? 
Overgiet ze met kokend water en laat de 
container nadien goed drogen.

Ga je op reis?  
Breng je afval naar  
het recyclagepark

Wie om een of andere reden geen gebruik 
kan maken van de ophaling van restafval, 
PMD of papier en karton kan terecht op  
onze recyclageparken. Enkel op het  
recyclagepark van Gullegem Rijksweg is  
je restafvalzak niet toegelaten. 
Het is een ideale oplossing voor wie:

-	verhuist
-	vertrekt op reis
-	niet veel zakken kan stockeren
-	last heeft van geurhinder van de afval- 

zakken
-	vergeten is hun zak buiten te plaatsen  

of als hun zak om een of andere reden  
niet meegenomen is.

TIP:   Verse lavendel 
werkt tegen maden 
en de vieze geur
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Restjes in je glas?
Da’s vragen om ambras.

Wist je dat batterijen verantwoor-
delijk zijn voor heel wat branden 
op recyclageparken en in bedrij-
ven? Muziekwenskaarten in de 
papiercontainer, een elektrische 
tandenborstel in het restafval, 
elektrische fietsen in de schroot-
container – ze horen er niet thuis. 
Sterker nog, ze vormen er een ge-
vaar! Als ze geplet worden in een 
container of vrachtwagen, kunnen 
ze ontploffen en een moeilijk te 
blussen brand veroorzaken.  Haal 
ze daarom uit je toestel en breng 
ze apart naar het recyclagepark. 

Resten van voedsel of drank in lege flessen en bokalen trekken 
wespen aan. Spoel daarom je glas eerst even uit tijdens 
de warme maanden. Dat is veiliger voor iedereen. 
En onze glasophalers zullen je dankbaar zijn!

Vermijd brandgevaar
met batterijen

Vermijd een 
wespenplaag
aan de glasbol

Onlangs brak er even brand uit op het recyclagepark van Wervik. 
De perscontainer met papier en karton vatte vuur, maar de brand-
weer was gelukkig snel ter plaatse om het vuur te doven en erger 
te voorkomen. De brand is wellicht ontstaan door een batterij die 
tussen het papier en karton in de persmachine terechtkwam.


